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Расписание внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 
№ 

п/п 

День недели Время Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной деятельности 

Классы 

1 понедельник 8.30 духовно-нравственное Разговоры о важном 1 - 9 

12.50 

 

спортивно-

оздоровительное 

Шахматы 2,3,4 

14.30 спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 5-9 

2 вторник 13.00 общеинтеллектуальное  Занимательная грамматика 2,3,4 

13.50 социальное Я – гражданин России 5,6,7 

13.00 духовно-нравственное Доноведение 3,4 

14.50 общеинтеллектуальное Реальная математика 6,7,9 

3 среда 13.00 общекультурное Творческая мастерская 1 

14.50 социальное Я и моя профессия 8,9 

4 четверг 14.00/ 

14.50 

Общеинтеллектуальное Практическая химия 8,9 

13.00 общеинтеллектуальное  Умка 2,3,4  

13.00 спортивно-

оздоровительное 

Поиграйка 1 

  

5 пятница 12.10 общекультурное Искусство танца 2,3,4 

12.10 спортивно- 

оздоровительное 

Основы правильного 

питания 

1 

 


