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Раздел I  Пояснительная записка  

Адаптированная рабочая программа (история ) для 7 класса разработана для детей с легкой 

умственной отсталостью на основе  требований следующих нормативных документов: 

1.Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. 

от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);        

 

2. Программы для общеобразовательной организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы 5-9 классы. Под ред. И.М. Бгажноковой Сборник Москва 

«Просвещение» 2018 г. 

 

3.Адаптированная основная  образовательная  программа  МБОУ Чекаловская  ООШ на 2022-2023 

уч. год 

 

4.Положение МБОУ Чекаловская ООШ «О рабочей программе учебных курсов, предметов, 

дисциплин» приказ № 41 от 21.05.2019 г 

 

5. Постановления Правительства РФ .от 10.10.2020 № 1648 

"О переносе выходных дней в 2022 году"Постановление Правительства Российской Федерации от 

29.08.2022 № 1505 "О переносе выходных дней в 2023 году".  

 

6. Приложение 1 к приказу от 30.03.2022 № 57 - ОД «Перечень учебников на 2022 – 2023 учебный 

год» «О федеральном перечне учебников,  рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

7. История Отечества. 7 класс. Учеб. для общеобразовательной организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы /   И.М. Бгажнокова,  Л..В. Смирнова. – 3-е изд., перераб. – 

М. : Просвещение, 2022 

 

Раздел II  Планируемые результаты 

 

Учащиеся 7 класса должны усвоить основные содержательные линии: 

 IX в. — первое Древнерусское государство (Киевская Русь);   

 X в. — Крещение Руси; XI в. — расцвет Русского государства при Ярославе Мудром;  

 XI—XIII вв. — расцвет культуры Древней Руси;  

 XI—XV вв. — раздробленность русских земель;   

 монгольское нашествие; свержение Золотой Орды;   

 XVI—XVII вв. — объединение земель вокруг Москвы, эпоха Ивана IV;  Смутное время; 

Земский собор 1613 г.; 

Учащиеся должны знать: 

 когда началось и закончилось событие (по выбору), 

 как протекало конкретное событие, 

 великих русских поэтов, писателей, ученых. 

Учащиеся должны уметь: 

 пользоваться лентой времени, 

 устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических событий, 

 выделять главную мысль в отрывке исторической статьи, 

 оценивать ответ ученика, дополнить его, пользуясь учебником и картой. 

 

Раздел III  Содержание учебного предмета 



4 

 

Раздел 1. Древняя Русь 

Введение.  

Происхождение славян  

славяне, коренные народы, предшественники, племена, переселение, кочевники. 

Восточные славяне (VI—IX вв.)  

община, град, знать, старейшина, вече, полюдье.  

Хозяйство и образ жизни восточных славян  

 быт, ремесла, торговля, обмен, торговый путь. 

Культура и верования восточных славян  

язычество, культ, фольклор, традиции. 

Раздел 2. Древнерусское государство 

Создание Древнерусского государства  

государство, вотчина, смерд, холоп, колония, караван. 

Аскольд и Дир, Олег, Игорь, Ольга, Святослав. 

Раздел 3.  Расцвет Русского государства.  

религия, ислам, иудаизм, христианство, крещение. 

 Расцвет Русского государства при Ярославе Мудром 

могущество, зодчество, дипломатия, наречение, царь. 

 Феодальная раздробленность в русских землях (XI—XV вв.)  

 завещание, престолонаследие, междоусобица, летопись, вече, посадник, республика. 

 Культура Руси X—XIII вв. (до монгольского нашествия)  

письменность, памятники, собор, церковь, икона, иконопись, духовная культура. 

 Раздел 4. Русь в борьбе с завоевателями (XIII—XV вв.)  

Образование Монгольского государства. Нашествие на Русь  

пастбища, каган (каганат), вторжение, разорение, осада, завоевание.  

Объединение русских земель против татаро-монгольского нашествия  
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Образование единого Московского государства  

 централизованное государство, бояре, дума, судебник. 

 Раздел 5. Единое Московское государство  

Российское государство в XVI в. Иван Грозный (1530—1584)  

самодержец, казачество, опричнина, Земский собор, реформатор. 

 Смутное время. Начало царской династии Романовых кризис, патриарх, престол, заговор, 

сословие, монастырь.  

Культура в Российском государстве XVI—XVII вв.  

народность, просвещение, архитектура, живопись, искусство, шедевр.  

Тематическое планирование 

№ Раздел Кол-во 

п/п  часов 
1 Древняя Русь 11 

2 Древнерусское государство  7 

3 Расцвет Русского государства  17 

4 Русь в борьбе с завоевателями 17 

5 Единое Московское государство 17 

Всего 68 

 


